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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРЕДСТАВИЛА ИНИЦИАТИВЫ ПО ПРЕОБРАЗОВАНИЮ 
И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВО ВСЕМ ШТАТЕ НЬЮ-ЙОРК  

   
Представленное в рамках обращения «О положении дел в штате» 

предложение предусматривает лидирующие в стране инвестиции в 
социальные нужды, связанные со здоровьем, для участников программы 

Medicaid  
  

Дополнительно будет выделено более 200 миллионов долларов в рамках 
губернаторской программы борьбы с кризисом передозировки опиоидов  

   
Запускается программа трансформации социальной структуры 

здравоохранения, будет обеспечено укрепление кибербезопасности 
больниц   

   
Расширяется доступ к первичной медицинской помощи по всему штату 

Нью-Йорк, повышается доступность вариантов медицинского 
страхования на рынке  

  
Предусмотрено улучшение доступа к психиатрическим и наркологическим 

услугам за счет расширения покрытия услуг внесетевых медицинских 
поставщиков  

   
  

В рамках комплексного подхода к улучшению здоровья и благосостояния жителей 
Нью-Йорка губернатор Кэти Хокул сегодня объявила об инициативах, 
направленных на стабилизацию и преобразование системы оказания медицинских 
услуг, расширение доступа к доступному страхованию, повышение качества 
первичной и профилактической медицинской помощи и защиту жителей Нью-
Йорка от растущих долгов за медицинское обслуживание.   
  
«Каждый житель Нью-Йорка заслуживает доступа к высококачественному и 
недорогому медицинскому обслуживанию, — заявила губернатор Хокул. — 
Наши лучшие в стране инвестиции и смелые политические решения защитят 
здоровье населения и обеспечат всем жителям Нью-Йорка доступ к медицинской 
помощи, необходимой для полноценной здоровой жизни».  
  



За последние два года губернатор Хокул сделала многомиллиардные инвестиции 
в больницы, входящие в систему социальной защиты, провела крупнейшее за 
более чем десятилетие повышение ставок по программе Medicaid и объявила о 
выделении 2,6 миллиардов долларов на капитальные преобразования, чтобы 
помочь преобразовать и модернизировать медицинские учреждения Нью-Йорка. 
Кроме того, в 2023 году губернатор Хокул подписала закон о предотвращении 
негативного влияния задолженности по оплате за медицинские услуги на доступ 
жителей Нью-Йорка к кредитам. В обращении «О положении дел в штате» на 2024 
год представлена амбициозная программа развития здравоохранения штата, 
опирающаяся на эти жизненно важные инвестиции.  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Health Department) д-р Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): «Под 
руководством губернатора Хокул штат Нью-Йорк сделал ведущие в стране 
инвестиции, чтобы значительно улучшить здравоохранение. Когда мы 
инвестируем в социальные нужды участников программы Medicaid и программы 
преобразования социальной структуры здравоохранения, укрепляем 
кибербезопасность больниц и решаем проблему продолжающегося опиоидного 
кризиса, мы улучшаем работу медицинских учреждений и обслуживание 
пациентов».   
  
Осуществление лидирующих в стране инвестиций в социальные нужды, 
связанных со здоровьем, для участников программы Medicaid  
Сегодня штат Нью-Йорк получил одобрение федерального правительства на 
введение революционной поправки к отказу от правил 1115 (1115 waiver 
amendment) с целью совершенствования системы здравоохранения штата Нью-
Йорк. В рамках этой поправки Нью-Йорк значительно расширит покрытие 
социальных потребностей, связанных со здоровьем, для бенефициаров 
программы Medicaid, благодаря крупнейшим в стране инвестициям в программу 
Medicaid, связанным с социальными потребностями.  
   
В число услуг, которые будут покрываться для соответствующих критериям 
участников программы, войдут помощь в обеспечении жильем (например, услуги 
временного пребывания для бездомных по медицинским показаниям и услуги по 
сохранению жилья), продовольствие и питание (например, консультации по 
питанию и доставка еды на дом), а также транспорт, необходимый для доступа 
участников программы к социальным службам.   
   
Борьба с кризисом передозировки опиоидов и поддержка жителей Нью-
Йорка, страдающих от наркотической зависимости  
Губернатор Хокул лидирует в стране по объему и скорости выделения средств 
благодаря соглашениям с производителями опиоидов, в результате которых было 
выделено 192 млн долларов на борьбу с кризисом передозировки опиоидов в 
наиболее пострадавших районах. В течение 2023 года штат Нью-Йорк в рамках 
программ, реализуемых Управлением наркологических услуг и поддержки (Office 
of Addiction Services and Supports, OASAS), распределил сотни миллионов 
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долларов для финансирования полного комплекса услуг по профилактике, 
лечению, снижению вреда и восстановлению, предназначенных для поддержки 
людей по всему штату. По указанию губернатора Хокул штат Нью-Йорк возглавит 
страну, направив еще более 200 миллионов долларов из средств, полученных в 
рамках соглашений с производителями опиоидов, на укрепление и поддержку 
специалистов по лечению наркозависимости, расширение уличной пропаганды, а 
также на распространение налоксона и миллионов жизненно важных тест-полосок 
на ксилазин и фентанил.  
   
Помимо использования средств, полученных в рамках соглашений с 
производителями опиоидов, губернатор Хокул предпримет и другие действия, 
чтобы продолжить масштабную борьбу с этим кризисом:   
  

 продолжение выполнения обязательств по увеличению в три раза числа 
сертифицированных общественных центров поведенческого здоровья по 
всему штату к 2024 году;   

 предложение закона об обновлении списка контролируемых штатом 
веществ, чтобы включить в него новые аналоги фентанила и ксилазин, а 
также разрешить медицинским работникам в отделениях неотложной 
помощи выдавать до трехдневного запаса жизненно важного 
бупренорфина;   

 поручение Департаменту здравоохранения обобщить данные из различных 
информационных систем для усиления надзора, а также предложение 
губернатором закона об увеличении срока хранения данных о пациентах в 
программе мониторинга рецептурных препаратов.  

   
Запуск программы трансформации социальной структуры здравоохранения  
В Нью-Йорке расположены одни из ведущих медицинских учреждений в мире, 
однако в силу различных факторов слишком многие жители штата не имеют 
доступа к высококачественной медицинской помощи. Под руководством 
губернатора Хокул штат Нью-Йорк преобразует систему оказания медицинской 
помощи, чтобы улучшить доступ, справедливость, качество и результаты лечения 
пациентов, а также повысить финансовую устойчивость. В качестве первого шага 
штат Нью-Йорк запустит программу трансформации социальной структуры 
здравоохранения. В рамках этой программы Нью-Йорк будет поощрять 
партнерства, повышающие устойчивость социально значимых учреждений.   
   
Утверждение поправки к отказу от правил 1115 также обеспечило многолетнее 
финансирование в размере миллиардов долларов для поддержки социально 
значимых больниц штата Нью-Йорк  и стимулирования их к преобразованиям, 
которые улучшат качество обслуживания и финансовую устойчивость.  
   
Укрепление кибербезопасности больниц  
В период с 2016 по 2022 годы количество кибератак в штате Нью-Йорк 
увеличилось на 53 %. Последствия кибератак в больницах ощущаются 
немедленно и принимают различные формы — от перенаправления пациентов и 



отмены процедур до перехода с электронных документов на бумажные, что может 
замедлить предоставление критически важных услуг. В ноябре 2023 года 
губернатор Хокул объявила о принятии лучших в стране правил 
кибербезопасности для больниц Нью-Йорка, подкрепленных финансированием в 
размере 500 миллионов долларов в 2024 финансовом году для поддержки 
больниц и медицинских учреждений, модернизирующих свои технологические 
системы.  
   
На основе этого штата Нью-Йорк будет создан круглый стол по 
кибербезопасности больниц Нью-Йорка для обмена передовым опытом между 
больницами штата, что обеспечит медицинским учреждениям не только мандат и 
необходимое финансирование, но и внедрение и оперативную поддержку, 
необходимую для укрепления их систем кибербезопасности.  
   
Расширение доступа к первичной медицинской помощи  
Несмотря на то что в штате Нью-Йорк расположены старейшие и наиболее 
выдающиеся медицинские и исследовательские учреждения, он занимает 28-е 
место в стране по оказанию профилактической медицинской помощи и услуг 
лечения. Ограниченный доступ к первичной медицинской помощи в ряде регионов 
с недостаточным обслуживанием, к которым относятся и сельские районы, 
приводит к чрезмерной загруженности и переполненности отделений неотложной 
помощи, что непропорционально влияет на участников программы Medicaid. В 
результате люди, пользующиеся программой Medicaid, имеют меньше шансов 
получить плановые прививки или эффективно решить медицинские проблемы.  
   
Программа губернатора Хокул в области здравоохранения включает в себя 
расширение доступа к первичной медицинской помощи для обеспечения 
равенства в здравоохранении по всему штату Нью-Йорк. Нью-Йорк повысит 
ставки Medicaid для поставщиков, участвующих в инновационной модели 
первичной медицинской помощи штата — ориентированных на пациента 
медицинских учреждений (Patient-Centered Medical Homes). Кроме того, чтобы 
лучше интегрировать и координировать услуги по охране психического здоровья с 
первичной медицинской помощью, Нью-Йорк усилит поддержку лицензированных 
Департаментом здравоохранения учреждений и частных клиник, занимающихся 
лечением психических заболеваний. Чтобы обеспечить доступ к лечению 
взрослых с комплексными потребностями, Medicaid повысит ставки возмещения 
расходов для поставщиков медицинских услуг, обслуживающих людей с 
нарушениями физического и интеллектуального развития или умственной 
отсталостью.  
   
Повышение доступности вариантов медицинского страхования через биржу 
NY State of Health  
Планы медицинского страхования, доступные через биржу медицинских планов 
штата Нью-Йорк, предоставляют комплексные пакеты услуг, включая бесплатное 
профилактическое обслуживание (например плановые посещения врача и 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-proposed-cybersecurity-regulations-hospitals-throughout-new-york&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=RDbNDqNj2UB%2FYskEyDqdHE6PvEqb8WLnRyC9DIad0SA%3D&reserved=0
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рекомендованные скрининги), а также приемы врачей, пребывание в больнице, 
неотложную помощь и другие основные медицинские услуги.  
   
В 2023 году губернатор Хокул подала запрос в федеральное правительство о 
повышении предела дохода для участия в программе Essential Plan с 200 до 
250 % от федеральной черты бедности (до 36 450 долларов в год для 
физического лица) — ожидается, что после реализации этой меры доступное 
покрытие в рамках Essential Plan получат еще 100 000 жителей Нью-Йорка. Это 
только первый шаг. Нью-Йорк предложит новые субсидии на оплату страховых 
взносов для жителей, зарегистрированных в программах Qualified Health Plan, а 
также отменит участие в расходах в рамках как Essential Plan, так и планов 
Qualified Health Plan на посещение больниц, лабораторные исследования и 
анализы, фармацевтические препараты и другие медицинские принадлежности и 
услуги, чтобы способствовать лучшему лечению хронических заболеваний. Чтобы 
обеспечить доступ участников планов Essential Plan и Qualified Health Plan к 
необходимым им поставщикам медицинских услуг, Департамент здравоохранения 
(Department of Health) и Департамент финансовых услуг (Department of Financial 
Services) пересмотрят и обновят стандарты соответствия для сети поставщиков.  
  
Расширение доступа к услугам по охране психического здоровья  
Губернатор Хокул объявила, что Департамент финансовых услуг (DFS) и 
Департамент здравоохранения (DOH) предложили нормативные акты, 
расширяющие доступ к услугам в области психического здоровья и лечения 
наркозависимости путем установления стандартов соответствия для страховых 
компаний, предоставляющих услуги в области поведенческого здоровья. В случае 
невозможности своевременной записи на прием к врачу в рамках сети, жители 
Нью-Йорка смогут обращаться за психиатрическими и наркологическими услугами 
за пределами сети по тарифам, действующим в сети.  
  
Прекращение предотвратимых эпидемий  
С 2014 года штат Нью-Йорк заложил основу для прекращения предотвратимых 
эпидемий благодаря инициативе «Покончить с эпидемией» (Ending the Epidemic, 
ETE) — плану по прекращению эпидемии СПИДа и достижению первого в истории 
сокращения числа ВИЧ-инфицированных. В 2023 году губернатор Хокул приняла 
меры по предотвращению роста заболеваемости врожденным сифилисом, обязав 
проводить скрининг в третьем триместре беременности, и внесла законопроект о 
расширении скрининга жителей Нью-Йорка на гепатит С (в том числе 
беременных). Однако, несмотря на значительные результаты, все еще 
сохраняются значительные диспропорции, особенно среди женщин, чернокожего 
и латиноамериканского населения.   
  
Губернатор Хокул предпримет ряд шагов, чтобы расширить реализуемые штатом 
меры по прекращению предотвратимых эпидемий. Лаборатории должны будут 
сообщать обо всех отрицательных результатах анализов на ВИЧ, сифилис, 
гепатит В и гепатит С, чтобы улучшить целевые мероприятия и устранить 
пробелы в тестировании. Губернатор также предложит закон, который сделает 



тестирование на ВИЧ рутинной частью ежегодного визита к врачу. Чтобы 
облегчить жителям Нью-Йорка доступ к медицинской помощи и предотвратить 
дальнейшую передачу вируса, губернатор предложит закон, разрешающий 
фармацевтам вводить вакцины, проводить скрининги и выдавать препараты 
против оспы обезьян (MPOX) и средства для доконтактной профилактики (PrEP), а 
также расширить роль дипломированных медсестер для расширения 
тестирования на гепатит B. Наконец, для устранения неравенства будут 
увеличены инвестиции в распространение средств для доконтактной 
профилактики в цветных сообществах с помощью целевых программ и 
инновационных моделей предоставления услуг, таких как телемедицина и 
учебные группы.   
   
Повышение равенства и улучшение результатов в области охраны здоровья 
матерей и младенцев с помощью мероприятий, основанных на данных   
Штат стремится использовать подходы, основанные на данных, для обоснования 
мероприятий по снижению младенческой и материнской смертности. Департамент 
здравоохранения установит новые требования к отчетности для планов 
регулируемого медицинского обслуживания Medicaid, чтобы штат мог получить 
более полное представление об использовании пациентами важнейших 
дородовых и послеродовых услуг для более целенаправленного принятия мер. 
Кроме того, Департамент здравоохранения будет работать с роддомами и 
центрами в рамках сотрудничества по качеству перинатальных услуг, чтобы 
разработать планы по улучшению равенства при родах с учетом расовой и 
культурной специфики на основе результатов и анализа показателей оценки 
опыта пациентов (Patient Reported Experience Measure, PREM) Наконец, 
Департамент здравоохранения соберет региональные группы заинтересованных 
сторон для разработки рекомендаций по более целенаправленным мерам по 
снижению младенческой смертности.   
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